POSEBNE TRAJNICE ZA POSEBNE NAMENE
TRAJNICE BREZ ZALIVANJA

Klima se spreminja in vremenski ekstremi so vse pogostejsi. Ve€ina poklicnih vrtnarjev, kakor tudi
lastnikov vrtov in upravljalcev javnega zelenja kot edino resSitev vidi gradnjo namakalnih naprav
vsepovsod in ne predstavlja si ve¢ urejenega okolja brez zalivanja in namakanja. A narava in
rastline v njej so vedno in bodo tudi Se v bodo¢nosti prezivele z vodo, za katero poskrbi narava. Le
prilagodile so se vedno znova in se bodo tudi v bodo¢e danim pogojem. Torej tudi po vrtovih in

javnih nasadih namakanje ni vedno nujno.

Ce se torej zavedamo, da so vrtovi urejeni del narave, se bomo morali tudi vpragati, koliko in kje se
moramo pri njih urejanju in vzdrZevanju zgledovati v naravi. Komponenta urejenosti pomeni, da narave ne
moremo kar kopirati, lahko pa marsikatero naravno danost upoStevamo in se ji prilagodimo. Da bi to
dosegli, pa potrebujemo najprej znanje o zemlji in zakonitostih njene plodnosti, potem pa $e znanje o
rastlinah in njihovi sposobnosti preZivetja v razli¢nih naravnih pogojih. Ce to dvoje obvladamo, bomo znali
tudi v vrtovih in na javnih zelenih povrSinah gojiti veliko rastlin brez ali z le malo zalivanja. Z drugimi
besedami: pravo rastlino na pravo mesto in preZivela bo v od narave danih pogojih z le nekaj pomoci
vrtnarjev in si bo do potrebne vode v celoti ali vsaj skoraj v celoti pomagala sama. To seveda velja le za

gojenje rastlin v odprti zemlji. Gojenje rastlin v posodah je izjema. Tu brez ¢lovekove intervencije z

zalivanjem pac€ ne gre.

Dobra stara bergenija enako dobro prenasa tako zgoce
sonce, kot tudi senco. Ima usnjato listje in zadebeljena
stebla, kar tako dobro preprecuje izhlapevanje vode, da

dobro preZivi tudi daljSa susna obdobja.

Osnovni tipi tal v naravi in v nasi kulturni krajini

Po naravi susna tla so zlasti tista, kjer je plodna humusna prst plitka, Ceprav je po strukturi zelo plodna, a
hkrati lezi na zelo propustni podlagi. Tak$no situacijo sre€amo velikokrat tako v naravi, kot tudi v
vrtnarskem okolju, ko je recimo debelina humusne prsti od nekaj centimetrov pa do kakih 20 ali trideset
centimetrov na pe&c€eni, gramozni ali kamniti podlagi. V tak$nih tleh se ob dezevju zadrzi le malo vode, saj

glavnina odte€e iz obmocja korenin in v suSnem obdobju ni ve€ na razpolago.

Po naravi mokra tla so tista, kjer je podlaga nepropustna glina in na njej humusna plast zemlje, ne glede

na to ali se je s€asoma oblikovala v naravi s pomo¢jo samoniklih rastlin ali pa je bila na glinasto podlago



nanesena z vrtnarskimi tehnikami. V taksnih tleh bo v dezevnih obdobijih zastajala voda in bodo
zamocvirjena ali vsaj zelo mokra. V zelo su$nih obdobjih se bo morda zgornja plast teh tal posusila, a v

globljih plasteh, tudi v obmogju korenin, bo vode Se vedno veliko.

Standardno vlazna tla obi¢ajno reemo tistim, ki so nekje na sredini med obema prej navedenima
ekstremoma. Plodna humusna plast zemlje globine vsaj 30-40 cm tu lezi na propustni mesanici glinenih in
pescenih ali kamnitih delcev, ki ob deZevju sicer dovoljuje odtekanje odvecne vode, a jo po vsej globini tal

hkrati zadrzuje v dovolj veliki koli€ini, da bo na razpolago v morebitnih susnih obdobjih.

Vrtna tla so lahko susna, mokra ali pa obi€¢ajna. Slednjim reéemo tudi normalna ali standardna

vrtna tla.

M Okrasni rmani (Achillea) si v normalnih tleh sami poskrbijo

- |

i za vodo.

Tla v vrtovih in javnih zelenih povrSinah so velikokrat zelo dale€ od prvotnih naravnih tal v danem okolju.
Marsikdaj pa zadrzijo vsaj osnovne lastnosti prvotnih tal. Ce smo n.pr. nanesli nekaj deset centimetrov
nove prsti na glinasto ali kamnito podlago, v resnici nismo izni€ili vpliva podlage na zgornjo plodno plast tal.
Na glinasti podlagi bo ob dolgem deZevju voda Se vedno zastajala in vsaj obCasno povzrocala
zamodvirjanje in taka vrtna tla imajo lastnosti po naravi mokrih tal. Plodna plast dobre vrtne prsti na kamniti
ali peS€eni podlagi pomeni, da bo voda Se vedno hitro odtekala in v dolgih susnih obdobjih ne bo potrebne
rezerve vode v spodnjih plasteh tal. Zato taka vrtna tla ohranjajo lastnosti po naravi susnih tal. Dobra ali
normalna vrtna tla so tista, ki imajo dovolj organske snovi, v njih voda ne zastaja, a se je dovolj zadrzuje v
coni korenin in tudi pod njimi. Zato imajo taka tla vse lastnosti standardno vlaznih naravnih tal. To pomeni,
da je plodna plast globine vsaj 30-40 cm in lezi na podlagi iz meSanice glinastih delcev in proda, peska ali

celo kamenja.

Dober kmet vedno pozna lastnosti svoje zemlje tudi v globini in ne samo tiste plasti, ki jo orje. Velika vecina
slabo izobrazenih vrtnarjev (pa naj bodo to vrti¢karji ali pa celo poklicni vrtnarji) pa je izgubila osnovna
vedenja o lastnostih tal in pozna kve&jemu lastnosti 'zemlje v vre€ah', ki jo nasuje na neko neznano
podlago. Ce potem v to zemljo $e zasadi premalo poznane vrtne rastline in pomehkuZene, preveé na hitro
vzgojene sadike, polozi travno preprogo in vgradi standardne namakalne naprave, vse po principu

takojSnjega efekta, se vrtnarski problemi Sele za¢nejo.



Dober vrtnar najprej ugotovi, kateri tip tal ima v posameznem delu vrta. Tla se namre€ zlasti v okolju, kjer je
bilo veliko gradbenih posegov, lahko zelo hitro spremenijo Ze na majhni razdalji in so lahko &isto drugac¢na
od prvotnih tal. Potem bo poiskal metode, s katerimi bo izboljSal morebitno neugodno strukturo in lastnosti
zgornje plasti tal. Na zgornjo plast tal namrec lahko vplivamo z obdelavo, rahljanjem, dodatki in gnojenjem.
Na spodnjo plast tal je mnogo teze ali celo nemogoce vplivati, e tega nismo storili Ze na zacetku gradnje,
oziroma priprave tal in bo pa¢ treba dano situacijo sprejeti in ji prilagoditi izbor rastlin. Uspeh je namre&

odvisen v celoti od tega, ali smo izbrali prave rastline za dana tla ali ne.
Rastline za posamezne tipe tal

Izbor rastlin, seveda tudi trajnic, ki jih uporabljamo v vrtnarstvu, je tako bogat, da dober nacrtovalec,
oziroma dober vrtnar, lahko poid€e primerne za vsako vrsto tal. Ob pravilni izbiri in primerni skrbi za

plodnost tal se bodo dobro pocutile in dobro uspevale tudi brez zalivanja.

Predvsem pa je pomembno, da druZzimo med seboj rastline, ki imajo podobne zahteve. Najvecjo napako
naredimo, ko se pustimo prepri¢ati 'modnim smernicam oblikovanja' in hkrati ne poznamo osnovnih

lastnosti nasih tal in zakonitosti druzZenja glede na potrebe posameznih rastlin.

Trajnice za susna tla so tiste, ki po naravi zelo racionalno ravnajo z vodo. Hkrati pa ne marajo zastajanja
vode v tleh. V najbolj suSnem obdobju se njihova rast morda ustavi, a njihov videz tega niti ne izdaja.
TakSnim trajnicam pravimo kserofiti. V vrtnarstvu so med tistimi, ki prezivijo tudi na zelo plitkih in suSnih
tleh, najbolj Siroko poznani netreski (Sempervivum) in sedumi ali homulice (Sedum). Ti so se zaradi te
svoje lastnosti uveljavili tudi kot trajnice za zelene strehe. A njim bi prav lepo delale druzbo tudi haljica

(Petrorhagia saxifraga), valiSka bilnica (Festuca valesiaca) in Se precej drugih.

Skalni grobeljnik (Alyssum saxatile) ima zascito pred
mocnim izhlapevanjem vode v sivi barvi listja in dladicah

na listju.

Na normalno globokih tleh, Ceprav je tu plodna plast na zelo odcedni podlagi, bodo prav lepo brez zalivanja
uspevale vse sivke (Lavandula), hermelike (Sedum spectabille in Sedum telephium), mnogi nageljcki
(Dianthus), materine dusice in timijani (Thymus), cela serija lukov, med njimi tudi drobnjaki (Allium) in Se

veliko drugih.

Trajnice za mokra tla so tiste, ki dobro uspevajo tudi v normalno globoki prsti na nepropustni podlagi. V

takih tleh ob deZevju voda zastaja in se v€asih celo zamogvirja, v sudnem obdobju pa se povrsinska plast



tal lahko precej izsusi, a v globini in v obmocju korenin je vode Se dovol;j in torej zalivanje ni potrebno. V to
skupino spadajo modvirske trajnice, kot tudi nekatere, ki so bolj univerzalne in se prav dobro pocutijo tudi v
normalnih vrtnih tleh. Obe skupini mirno lahko med seboj druzimo. TakSne so vse maslenice
(Hemerocallis), hoste ali funkije (Hosta), sibirske in japonske perunike (Iris sibirica in Iris ensata) , etazne

primule (Primula japonica, P.bulleesiana), nekatere dresni (Persicaria amplexicaulis) in Se marsikaij.

Trajnice za normalna vrtna tla, ki jih v normalnih pogojih ni potrebno zalivati, so tiste, ki imajo relativho
skromne zahteve kar se vode ti¢e, ali pa razvijejo korenine zelo globoko in si obi¢ajno same pomagajo do
potrebne vode. Teh torej ni potrebno zalivati, Ce rastejo na dovolj globokih in rahlih vrtnih tleh, ki v globini

ohranjajo rezervo vode. Ce bi te iste trajnice rasle na plitvih ali zbitih tleh, bi bile za su$o bolj obéutljive.

Najvec trajnic pripada tej skupini. TakSne so vse jesenske astre (Aster dumosus), vrtni rmani (Achillea),
ameriski slamniki (Echinacea), telohi (Helleborus), potonike (Paeonia), japonske anemone (Anemone
japonica), bergenije (Bergenia), krvomocnice (Geranium), veliko razli¢nih diSavnic, trav in praproti, Ce

nastejem le najbolj znane in najbolj pogosto sajene.

Gredljasti luk (Allium carinatum) je nasa divja ali avtohtona
¢ebulna trajnica. V naravi raste na plitvih kamnitih tleh.
Zato se pomanjkanju vode zoperstavlja z rezervo v

¢ebulah.

Za vse te in Se za mnoge druge velja, da v nasi klimi dobro prena$ajo tudi ekstremne suSe brez zalivanja,
¢e smo z rahljanjem tal, pokritostjo tal z rastlinami ali neznimi zastirkami poskrbeli, da zemlja po
nepotrebnem ne bo izgubljala vode. Ce jim bomo ob izjemnih in dolgotrajnih susah privosgili kako temeljito
zalivanje enkrat na teden ali na dva tedna, bomo s tem morda podalj$ali njihovo cvetenje in poskrbeli za

bolj svez videz.

Najvecjo napako naredimo, €e trajnice izbiramo po videzu in pri tem zanemarimo njihove osnovne
zivljenske potrebe. Se veéjo napako pa naredimo, ée mislimo, da vrtno zemljo lahko nadomestimo z
od dale¢€ pripeljanimi rastnimi substrati in domaca gnojila z eksoti¢nimi. Kot da se ne zavedamo, da

so tudi pri nas, kot povsod po svetu, od nekdaj najrazli¢nejSe rastline rasle v domaci prsti.
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Orientalski telohi (Helleborus orientalis) v mati¢ni gredi so
odvisni le od padavin, a jih to Cisto ni¢ ne moti in vsako

pomlad bogato zacvetijo.




